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Esta postagem é voltada a indicações de leituras, resenhas,
sugestões, comentários…
O Universo e Cultura é uma comunidade virtual onde permitimos
que os nossos usuários compartilhem seus textos e conteúdos,
desde  que  estejam  de  acordo  com  os  nossos  termos  e
legislações vigentes. É possível reportar alguma possível
violação de direitos clicando aqui.

Sinopse: A arte de cozinhar se tornou um fardo. É triste, mas
boa parte das pessoas acha que a cozinha é algum tipo de
masmorra onde mulheres ficam acorrentadas e são obrigadas a
cozinhar como uma forma de tortura. Mas isso não é verdade!
Cozinhar é mais do que uma arte. É uma magia! E tem um nome:
alquimia.

Esse livro vai falar sobre a importância dos alimentos do
ponto de vista mágico. Com ele, você vai aprender a despertar
a essência mágica dos alimentos e a encantar pratos para todos
os fins. Que tal fazer um bolo que atrai a fartura? Ou um suco
que acalma os ânimos e tira a aflição? Ou uma bebida que
desperte aquele desejo ardente naquela pessoa especial? Meus
cookies  da  amizade  sempre  funcionaram  de  maneira  mágica,
atraindo amigos leais e tornando todos bem-humorados! Quem
disse que um biscoito não faz milagres?
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