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Os  sonhos  sempre  desempenharam  um  papel  extremamente
importante em diversas culturas ao redor do mundo. Muitos
deles são cercados de significados místicos e simbólicos, que
nos auxiliam a compreender o momento atual que vivenciamos ou
aspectos  do  passado  que  ainda  podem  interferir  em  nosso
presente. Outros, por sua vez, trazem alertas sobre o futuro.

• Awo Ifá Leké – Eduardo Henrique Costa

Muitas  pessoas  não  conseguem  distinguir  o  que  é  fruto  da
imaginação daquilo que constitui, de fato, uma comunicação
espiritual.  Por  isso,  torna-se  extremamente  necessário
consultar  um  oráculo  para  obter  confirmação.  Um  exemplo
notável que podemos citar é uma conhecida lenda africana,
bastante  difundida  no  Brasil,  que  narra  a  história  de
Oxotokanxoxô — o caçador de uma só flecha —, cuja origem
remonta à Religião Tradicional Yorùbá.

MITOLOGIA YORÙBÁ E OS SONHOS

Existem diversas versões das lendas de Ọṣ̀ọọ́s̀ì (Oxóssi), que
variam conforme a família que as transmite. No entanto, o que
aprendi é que Oxotokanxoxô só conseguiu vencer o pássaro do
medo, enviado pelas feiticeiras, graças à intervenção de sua
mãe. Ela havia tido um sonho estranho e estava com um mau
pressentimento, sentindo um aperto no peito. Imediatamente,
procurou um bàbáláwo, que, ao consultar Ifá, revelou que seu
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filho estava a um passo da morte ou da riqueza. Sem demora,
realizaram um ebó para proteger Oxotokanxoxô.

Olofin, que era um rei africano da terra de Ifé, encontrava-se
em profundo desespero, pois nenhum dos caçadores conseguia
derrotar o pássaro enviado pelas feiticeiras. Ele já havia
recorrido a diversos caçadores renomados: Oxotogun (o caçador
de vinte flechas), Oxotogí (o caçador de quarenta flechas) e
Oxotadotá (o caçador de cinquenta flechas). No entanto, nenhum
deles foi capaz de atingir o pássaro com suas flechas, pois
este  estava  protegido  por  um  poderoso  encantamento  e  era
manipulado  pelas  Ìyámi  Oxorongá,  que  haviam  lançado  uma
maldição sobre a terra de Ifé.

Apenas Oxotokanxoxô, com uma única flecha, conseguiu derrotá-
lo, graças a uma magia de Ifá que fez com que o coração do
pássaro  se  abrisse  para  o  caçador,  neutralizando  assim  a
maldição.  Com  a  vitória,  foi  possível,  enfim,  realizar  a
esperada festa do inhame. Como prêmio, o caçador de uma única
flecha recebeu metade das riquezas do rei.

Esse relato evidencia a importância fundamental da observação
da intuição e dos sonhos. Se a mãe de Ọṣ̀ọọ́s̀ì não tivesse dado
a  devida  atenção  aos  sinais,  ele  não  teria  se  tornado
conhecido em todo o mundo — sua história teria sido apagada
pela morte.

Na tradição de Ifá, é imprescindível que o adivinho leve em
consideração os sonhos relatados por seu consulente durante
uma consulta. Tais sonhos podem conter mensagens vindas do
plano astral. Ainda que o sacerdote possua conhecimento e
experiência, a tradição ensina que a palavra final pertence
sempre a Ọr̀únmìlà-Ifá, pois um mesmo sonho pode ter múltiplas
interpretações, exigindo discernimento para se identificar se
a mensagem é positiva ou negativa.

Em terra Yorùbá, existem animais associados a cada um dos
Òrìṣà, e sonhar com esses animais após a realização de um ebó



pode ser um sinal de boa sorte.

 

Alguns Sonhos que Podem Indicar Perigos
 

• Sonhar que está comendo

Esse tipo de sonho é um forte indicativo de que se deve
procurar  imediatamente  o  oráculo,  pois  pode  representar
envenenamento  ou  perda  significativa  de  energia  vital.
Alimentar-se durante o sonho é considerado altamente perigoso,
sendo  recomendável  evitar  esse  ato  onírico,  pois  pode
simbolizar um envenenamento da alma. Em situações em que a
pessoa sente fome e começa a ingerir alimentos no sonho, isso
pode  refletir  a  carência  espiritual  e  a  necessidade  de
realizar um ebó para restaurar as energias perdidas.

 

• Sonhar com cobras

Esse sonho costuma estar relacionado a situações de ameaça ou
traição. Se a cobra o persegue, é um alerta para o risco
iminente. Caso ocorra uma picada, o significado pode envolver
feitiçaria, veneno espiritual ou uma traição já em andamento.
Se, no entanto, o sonhador — ou alguém no sonho — derrota o
animal, isso indica que o inimigo não é tão poderoso, mas
ainda assim é prudente manter vigilância e cautela.

 

• Sonhar com teias de aranha

A aranha é um aracnídeo que raramente ataca de forma direta;
sua tática é imobilizar ou manipular a presa antes de agir.
Sonhar com suas teias pode ser sinal de que se está sob
influência  de  feitiços  ou  passando  por  processos  de



manipulação sutil. No campo amoroso, o sonho pode representar
controle excessivo por parte de alguém próximo, sugerindo a
necessidade de recuperar a autonomia emocional.

 

• Sonhar com dentes

Entre  os  sonhos  mais  simbólicos,  este  requer  atenção
redobrada. Os dentes estão ligados aos ciclos da vida e podem
revelar  informações  sobre  saúde  e  longevidade,  tanto  do
próprio sonhador quanto de pessoas próximas. Sentir dor ou ver
sangue vindo dos dentes durante o sonho pode estar associado a
doenças graves. A queda dentária é geralmente interpretada
como sinal de morte ou término de um ciclo importante. Por
outro  lado,  cuidar  dos  dentes  e  vê-los  saudáveis  indica
recuperação de enfermidades e prolongamento da vida.

 

• Sonhar com lesmas

Para quem busca progresso, esse sonho traz um alerta negativo.
Ele  pode  simbolizar  atrasos,  estagnação,  ou  até  mesmo  o
fracasso de projetos. Além disso, representa perda de energia
e  desequilíbrio  espiritual,  podendo  ser  um  prenúncio  de
enfermidades. Também pode apontar a presença de influências
espirituais obsessivas que precisam ser tratadas.

O TEMPO PARA ACONTECIMENTO

Há sonhos que, em específico, funcionam como alertas sobre
acontecimentos futuros. No entanto, para avaliar com precisão
a urgência ou o tempo em que algo pode ocorrer, é recomendável
consultar um especialista na área.

Um indício de que a manifestação pode ser iminente é quando se
recebe a mesma mensagem de forma recorrente durante os sonhos.
A repetição pode indicar duas possibilidades: ou a pessoa
ainda não compreendeu completamente o conteúdo da mensagem, ou



não a recebeu em sua totalidade. Por outro lado, se a mensagem
já foi assimilada, a repetição pode ser um sinal de que o
evento anunciado está prestes a acontecer.


