Benzedura para tirar mau-
olhado
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Esta receita pode ser feita por qualquer pessoa que tenha fé e
queira tirar o mau-olhado.

Acenda um incenso para anular o olho gordo. Pegue um raminho
de qualquer erva ou mato verde e va fazendo o sinal da cruz no
peito da crianca ou do adulto, enquanto isso, diz:

“Jesus quando andou no mundo, para tudo, tudo ele rezou. Rezou
para olhares de quebranto, que desta crianca ou adulto
arrancou. Saem varridas com galho de ervas. Amém!”

Reza-se um Credo, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria e uma Salve-
Rainha.
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