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Essa simples oração ajuda muito na proteção contra mau-olhado.

“Linda estrela da manhã, que por aqui anda guiada, que a toda
hora do dia, e a pino do meio-dia, maus olhos não me possam
ver.”

Rezar um Pai-Nosso e uma Ave-Maria.

Fonte:
Livro A arte do benzimento – Autor: Javert de Menezes.
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