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Uma limpeza energética na sua casa ou no local de trabalho não
é uma má ideia. De acordo com o Mestre Eduardo Henrique, é
viável uma limpeza nos locais a cada início de mês entre o dia
primeiro até o sétimo. Mantendo a casa ou empresa sempre limpa
das más energias, evitando a necessidade de grandes rituais
contra as miasmas (larvas astrais geradas através de resíduos
de energias negativas paradas).

A melhor opção de fácil uso para quem quer limpar o ambiente
das energias, é a vassourinha.
Antes de utilizar uma vassourinha, é essencial que tome um
banho  de  firmeza,  indicamos:  levante,  abre-caminho  e
manjericão. Você poderá preparar o banho de forma fervida e
quando estiver pronto, deixe-o descansar até que fique morno,
coe e utilize da cabeça para baixo.
Use  roupas  claras  na  hora  que  estiver  fazendo  o  ato  de
limpeza.

VAMOS A PRÁTICA!

Para criar uma vassoura energética, arranje: uma folha de
espada de Santa Bárbara, uma folha de espada de São Jorge, um
ramo de salvia, um ramo de manjericão, um ramo de arruda, um
galho de pitangueira, um ramo de alecrim.
Junte os galhos e ramos de ervas frescas, comece dentro do
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local e depois passe a vassourinha na parte externa, em cada
porta e janela vá encostando em formato de cruz (toque em
cima, esquerda, direita e embaixo), quando terminar de passar
em todo local, despache numa boca de mata, aos pés de uma
árvore e evite visitar onde deixou por 21 dias.

Quando voltar para casa, é ideal que acenda alguns incensos e
utilize novamente o banho de firmeza.


