Curso de Ajeum Orixa
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Atencao!
Este contelddo esta disponivel apenas para membros VIP
assinantes. Saiba mais no 1link.
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A riqueza do Ajeum nas culturas Yoruba e
Afro-Brasileira

Dentro das culturas africana Yorubd e afro-brasileira,
encontra-se uma imensa riqueza cultural, cerimonial e magica
expressa também na culindria. Existe um vasto universo de
preparacoes alimentares voltadas a diferentes finalidades,
energias e momentos espirituais.

0 estudo do Ajeum — a comida ritual — nao se restringe apenas
a sacerdotes ou sacerdotisas. Ele pode ser aprofundado por
todos que possuem devocao ou que sao iniciados nos mistérios
dessas tradicodes.

0 Universo e Cultura, um dos maiores sites dedicados aos
estudos, pesquisas e praticas de origens africanas e afro-
brasileiras, tem a honra de apresentar uma plataforma repleta
de conteldos sobre culindria sagrada, carregada de ase e
significado espiritual.

[] Videoaulas — Cultura em Geral

o Aula 1: Principios e Origens
o Aula 2: Fundamentos Bd&sicos



https://universoecultura.com/curso-de-ajeum-orixa/
https://drive.google.com/file/d/19ypw2JSzU7VsWmBb9LL8Hql7AOqQB6Mi/view?usp=drivesdk
https://universoecultura.com/aula-1-principios-e-origens/
https://universoecultura.com/aula-2-fundamentos-basicos/

o Aula 3: Ajeum na Pratica
o Aula 4: Ajeum na Prética II
o[l Aula 5: Revisao

[] Leituras Enriquecedoras

[0 Culto Tradicional Yoruba

m[] Amala de Sangé
m] Caruru de Ibeji
m[] Acarajé Africano
m[] Nao disponivel
m[] Nao disponivel
m[] Nao disponivel
m[] Nao disponivel

[0 Cultura Afro-Brasileira

o] Comidas para Exu

o] Sacudimentos com Comidas
o] Comidas para Ogum

o] Comidas para 0Oxéssi
o Comidas para Xango

o] Comidas para Obaluayé
o] Comidas para 0ssae

o] Comidas para Oxumaré
o] Comidas para Logunedé
o Comidas para Iroko

o] Comidas para Oxala

o] Comidas para Oya

o] Comidas para Oxum

o] Comidas para Yemanja
o] Comidas para Nana

o] Comidas para Oba

o] Comidas para Ibeji



https://universoecultura.com/aula-3-ajeum-na-pratica/
https://universoecultura.com/aula-4-ajeum-na-pratica-ii/
https://universoecultura.com/revisao-e-atividades-do-curso-de-ajeum/
https://universoecultura.com/amala-de-sango/
https://universoecultura.com/comidas-para-orixa-esu/
https://universoecultura.com/sacudimento-conheca-domine-e-pratique/
https://universoecultura.com/comida-para-orixa-ogum/
https://universoecultura.com/comidas-para-orixa-oxossi/
https://universoecultura.com/comida-para-orixa-xango/
https://universoecultura.com/comidas-para-orixa-obaluaye/
https://universoecultura.com/comida-para-orixa-ossae/
https://universoecultura.com/comida-para-orixa-oxumare/
https://universoecultura.com/comida-para-logun-ede/
https://universoecultura.com/comida-para-orixa-iroko/
https://universoecultura.com/comidas-para-orixa-oxala/
https://universoecultura.com/comida-para-oya/
https://universoecultura.com/comida-para-orixa-oxum/
https://universoecultura.com/comida-para-orixa-yemanja/
https://universoecultura.com/comidas-para-orixa-nana/
https://universoecultura.com/comidas-para-orixa-oba-ajeum-orixa/
https://universoecultura.com/comidas-para-orixa-ibeji/




