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Ingredientes:
meio maço de Sálvia
nove folhas de louro
nove galhos de manjericão
três colheres de sopa de cravo (em pó é o ideal).
Ferver o louro com o cravo até que a água tenha um tom de
amarelo, deixe esfriar e coloque numa bacia específica para
banhos.  Amasse  então  as  ervas  frescas  até  que  se  pareçam
oxidadas  (fiquem  escuras).  Deixe  em  exposição  ao  luar,  e
acrescente  uma  peça  de  ouro,  retirando  no  dia  seguinte  e
tomando o banho da cabeça aos pés.
Importante:  Devolva  todo  o  material  utilizado  a  natureza,
deixando aos pés de uma árvore ou enterrando, a mesma que
ofereceu parte de si com amor e agradeça.

https://universoecultura.com/feitico-para-banir-pensamentos-negativos/
https://universoecultura.com/feitico-para-banir-pensamentos-negativos/

