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Quando a lua estiver bem cheia, ponha-se do lado de fora de
sua casa, de preferência num mato ou numa clareira, e faça sua
reza, que é para abrir seus caminhos com a irradiação da lua:

“Ô LUA, GRANDE MÃE DA FERTILIDADE, QUE REGES AS MARÉS, A VIDA
E A LUZ DA NOITE GRANDE, FAÇA DE MIM E DE MINHA GENTE, O POVO
DE  DEUS.  NA  FORÇA  DO  BISPO  DE  CARTAGO,  DE  JULIÃO  E  DE
CATARINA,  A  VELHA,  QUE  EU  TENHA  BONDADE  E  SABEDORIA  PARA
CONSEGUIR O QUE DESEJO.”

(Olhando para a lua, contritamente, faça seu pedido de forma
mental).

• Não se deve fazer esta reza na lua minguante, somente na
cheia. Assim como não se deve fazer esta reza na lua nova. Não
se deve cortar os cabelos na lua minguante, pois não ficarão
cheios e belos. Ao cortar os cabelos, deve-se recolhê-los e
colocá-los no mar.

Os  pedidos  feitos  à  Lua  devem  sempre  ser  feito  mais  por
mulheres, pois no caso dos homens existe alguns outros rituais
que se devem fazer ao Sol (masculino, vibrante e quente) e as
fêmeas à Lua (feminino, dócil e úmida).
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