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Arranje um boldo de uma tulipa vermelha e plante-o diretamente
na terra ou num vaso. Quando estiver a plantar a flor deverá
dizer 7 vezes o nome da pessoa amada.

Deve dar a esta planta todos os cuidados necessários para que
cresça sã e forte. Todos os dias, aproxime-se da tulipa e diga
7 vezes a seguinte frase:

“Te dei meu coração, meu doce amado (diga o nome dele em vez
de amado) e que o coração dele seja meu também”

Durante o crescimento da flor, crescerá também um amor entre
ambos forte, intenso e duradouro.
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