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De acordo com alguns pergaminhos antigos de Sdo Cipriano, ha
uma receita muito valida para atrair seres poderosos através

de uma pratica bastante simples, confira.

Deite-se em um local de tranquilidade, onde a claridade seja
pouca. Ponha um defumador de incenso puro para queimar. Relaxe
bem o corpo, até que a calma tome conta de todos o0s seus
misculos, procure imagina-los mentalmente ficando mais leves.
Repouse o cérebro, pensando apenas num grande globo de cor
azul.

Pense a seguir no mato, cheio de luz e de ervas frescas. Em
seguida, imagine a chuva, no cheiro bom da erva molhada. Para
concluir: inspire o incenso profundamente e pense numa porta
se abrindo e a cada vez que ela vai abrindo mais, imagine seu
contato com os seres imaterial da natureza aumentando.

Faca isso diariamente, sempre as mesmas horas, e vera, aos
poucos como o contato aumentara.

Segundo Cipriano, o contato costuma ocorrer através da
intuicao pelo lado mental.
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