
MIASMAS: SAIBA O QUE SÃO E
COMO RESOLVER!
escrito por Eduardo Henrique

Você já pensou na ideia de que nem tudo pode ser apenas
físico? Cansaço, bocejo de forma excessiva, peso nas costas,
entre outros fatores podem indicar a presença de miasmas, algo
silencioso que afeta boa parte da população, aprenda nesta
matéria como tratar.

• Texto – Mestre Eduardo Henrique

Tudo que fazemos, pensamos ou sentimos estão ligados a fluxos
de energias, o que pode trazer experiências incríveis, ou
situações desagradáveis. As miasmas fazem parte do oculto, ou
seja,  nem  todos  são  capazes  de  vê-las,  mas  certamente
conseguem sentir, alguns não reparam devido as preocupações
materiais ou não tem uma percepção tão apurada para entender
que existe algo no invisível acontecendo.

Basicamente é de conhecimento comum que as miasmas são larvas
astrais,  resíduos  de  energias  que  não  foram  recicladas,
emanações de vibrações destrutivas, capazes de se instalar em
seres vivos, lugares ou até mesmo objetos.

 

UM PERIGO INVISÍVEL

Os seres humanos possuem um círculo de energias em sua volta,
conhecido  como  “fluxo  energético”,  é  um  tipo  de  camada

https://universoecultura.com/miasmas-saiba-o-que-sao-e-como-resolver/
https://universoecultura.com/miasmas-saiba-o-que-sao-e-como-resolver/


protetora que fica a nossa volta, porém este escudo recebendo
estas larvas atrais, resíduos de energias não recicladas, caso
estejam em grande quantidade, acabam rompendo este círculo
protetor que possuímos, e consequentemente nos tornamos mais
vulneráveis.

Existe casos de pessoas que começam a sentir um peso nas
costas, logo após uma sensação de bichos andando nas costas e
sentem queimar, foi o caso da Ana Luísa que foi ao médico
diversas vezes e após exames não encontraram nada em suas
costas, mas ao entrar em contato com o Universo e Cultura foi
descoberto  que  estava  sobrecarregada  de  energias  ruins  e
afetando o seu bem-estar.
As  miasmas  ao  contrário  do  que  muitos  pensam,  não  é  um
espírito obsessor e nem muito menos um ser inteligente, é
apenas  a  manifestação  de  lixos  energéticos  acumulados  sem
produtividade, estas larvas são resultados da consequência, da
falta de cuidado e atenção com a espiritualidade, certamente
quem passa por limpezas energéticas não costumam sofrer tanto
com este tipo de situação.

Qualquer energia negativa que recebemos e não limpamos, por
mais que não cause algo ruim a curto prazo, mantendo estes
resíduos em algum momento irá manifestar estas larvas que
incomodam e atrasam a prosperidade do indivíduo, pois onde
existe  energia  parada  sem  produtividade,  o  risco  de  ter
miasmas é grande!

Um outro caso que me lembro como se fosse hoje, foi a Giovana
que  tinha  um  círculo  de  amizades  bastante  negativas  que
visitavam sua casa, a Gi não tinha o costuma de limpar as
energias de seu lar. Depois de um mês, sempre que ela e seu
esposo paravam na entrada da porta de sua casa, sentiam muitas
dores de cabeça e o corpo começava a formigar, o que eles não
imaginavam é que as pessoas que entrava e saia da casa deles
também  deixavam  resíduos  de  energias  e  isso  estava
sobrecarregando o local de uma tal forma que parecia que havia
uma entidade amedrontando o casal.



Numa certa vez, a Gi percebeu que tinha algo de errado e ao
jogar Tarot Cigano comigo, após sair a carta ratos, a casa…
foi o necessário para confirmar dentro da metodologia aplicada
para apuração que o caso dela se tratava de miasmas em sua
residência.

Imagine: alimentos que não usamos e deixamos dentro de uma
sacola, depois de um certo tempo começam a apresentar larvas,
a mesma coisa são energias paradas que não foram utilizadas.

 

ESPÍRITOS OBSESSORES TEM MIASMAS?

A resposta é sim! Devido às emanações destrutivas e a sujeira
impregnada ao sermos visitados por um espírito com energias
muito negativas, eles podem deixar resíduos nada benéfico pelo
nosso  lar,  é  por  isso,  que  o  Universo  e  Cultura  promove
ensinamentos  para  limpezas  nos  lares  porque  onde  moramos
representa uma pequena parte de nós.

 

HÁBITOS QUE APENAS NEGATIVAM

Eu sempre costumo dizer que se alguém pensa coisas ruins, não
espere que coisas boas apareçam em seguida, as miasmas sempre
serão resultados de nossas consequências, a falta de agir ou a
mal vivência resulta nos surgimentos delas.

A maior prova se encontra na intenção do que produzimos, pense
comigo: se um traficante que foi o responsável por diversas
mortes de pessoas preparar uma droga e alguma pessoa religiosa
utilizar,  não  estará  apenas  recebendo  como  consequência  o
efeito das drogas, mas também os resíduos de energias daquele
que preparou e sua intenção. E infelizmente, os que possuem
vícios  em  drogas  são  os  que  mais  têm  miasmas.  O  grande
problema é que quando estas larvas astrais consomem nosso
campo  energético,  logo  estará  alojadas  em  nossa  alma  e  a



profundidade do problema aumentará. Não é atoa que muitos
médiuns  costumam  passar  aparições  de  espíritos  que  são
viciados em drogas e estão totalmente deformados o seu corpo
fluídico…

Não podemos esquecer que as miasmas nos torna vulneráveis
quanto  mais  tempo  ficam  em  nossos  lares,  empresas  ou
indivíduos, abrindo portas para entidades que se agradam com
esta sujeira energética.

Em uma empresa ou residência as miasmas podem aparecer por
muitas visitas no local e a falta de limpeza após a saída
destas pessoas, ou, por manter teias de aranhas, poeiras,
mofos, pois são fatores que não traz produtividade, apenas
favorecem a energia ficar parada sem renovação.

A lista de maiores fatores que ocasionam o aparecimento de
miasmas são:

1 – Uso de drogas que causam destruições;
2 – Pensamentos negativos;
3 – Acúmulo de coisas que não possui utilidades;
4 – Falta de limpeza energética;
5  –  Contatos  íntimos  com  pessoas  extremamente  sujas
energeticamente;
6 – Acúmulos de energias paradas.

 

VAMOS A RESOLUÇÃO!

• Vassourinhas
Se  o  seu  lar  ou  empresa  se  encontra  com  estes  resíduos,
experimente  juntar  3  galhos  de  alecrim,  3  galhos  de
manjericão,  3  galhos  de  arruda  e  faça  uma  espécie  de
vassourinha e utilize para passar nas paredes, portas, janelas
e chão.

• Defumações e incensos



Geralmente quando estou pintando uma casa, lavando banheiro,
dando  uma  faxina  onde  eu  moro,  sempre  tenho  o  hábito  de
acender incensos, isso é que acaba sendo uma limpeza tanto
material, como energética, promovendo a renovação de energias.
Você pode fazer isso para ajudar na harmonização do local,
principalmente em momentos de reformas ou limpezas.

• Banhos de ervas

Receber a vitalidade das ervas, ajuda a fortalecer as energias
e repelir miasmas, no caso de quem utiliza como banho, ervas
de limpezas, por exemplo, arruda, alecrim, manjericão, folhas
pitangueira, folhas de manga, ajuda afastar miasmas e ainda
podem utilizar em locais.

• Banho de energização com cristais

Se  você  tiver  algumas  pedras  e  cristais  energizados,
experimente  colocá-los  dentro  de  uma  bacia  com  água  pelo
mínimo de 3 horas, e após tirá-los, utilize para tomar banho,
recomendo  os  seguintes:  ametistas,  turmalina  negra,  ônix,
quartzos, quartzo azul, quartzo verde, olho-de-tigre e etc.

Lembre-se: para lutar contra as miasmas é necessário novos
hábitos, pois elas são apenas resultado da falta de higiene
energética nossa.


