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Geralmente quando dormimos o nosso corpo material repousa e o
nosso corpo espiritual ganha liberdade, até mesmo de visitar
outras dimensões ou andar pela nossa casa livremente e para
evitar possíveis más presenças ou experiências ruins, entramos
em contato com uma benzedeira do Rio de Janeiro do bairro de
Campo Grande que gentilmente quis compartilhar uma boa reza
para ser feita antes de ir dormir, vejamos.

“Nesta hora perigosa,
Ó Anjo de minha guarda,
Gênio Protetor que me acompanha,
Me livre das visões
Do mal, sonho aterrador,
Com Deus eu me deito,
Com Deus eu me levanto.
Com a graça de Deus
E do Espírito Santo, amém.”
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