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Saiba as pedras e cristais voltadas à cada um dos
meses,  aprenda  equilibrar  suas  energias  e
descobrir  os  mais  apropriados  para  o  momento,
confira a tabela.
 

JANEIRO: Granada, Quartzo Rosa.
FEVEREIRO: Ametista, Ônix.
MARÇO:  Água Marinha, Heliotrópio.
ABRIL: Cristal de Quartzo Branco, Diamante, Safira.
MAIO: Esmeralda, Ágata.
JUNHO: Pedra da Lua, Pérola, Ágata, Esmeralda.
JULHO: Cornalina, Rubi, Ônix, Turquesa.
AGOSTO: Aventurina, Peridoto, Cornalina.
SETEMBRO: Lápis Lazúli, Safira, Olivina (Peridoto).
OUTUBRO: Turmalina, Opala, Berilo, Água Marinha.
NOVEMBRO: Topázio, Olho de Tigre.
DEZEMBRO: Turquesa, Rubi.
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