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Quer viver um grande amor? Conheça e coloque em prática os
rituais, poções e receitas a seguir. Recomendados por quem
entende do assunto, eles são capazes de atrair a paixão e
trazer um punhado de magia extra ao seu dia a dia.

Texto • Redação

Basta um pouco de boa vontade, intenção verdadeira e intuição
aguçada para se aventurar entre caldeirões, pós mágicos e
ervas. “Qualquer pessoa, sem iniciação nenhuma, pode praticar
magias e rituais”, afirma Patrícia Fox, pesquisadora há mais
de 17 anos das tradições femininas wiccanianas, entre outras
correntes espiritualistas. Para a especialista, a magia é um
meio de desenvolver a percepção e uma forma lúdica e acessível
de lidar com o “efêmero”, com o “sutil”.

No caso das magias voltadas ao amor, é importante dizer que
não  é  a  intenção  de  nenhuma  wiccaniana  manipular  os
sentimentos de outra pessoa. Segundo a pesquisadora, estes
rituais são utilizados, na verdade, mais como uma forma de
autodescoberta, de conexão com a natureza, do que de conquista
amorosa. Porém, ressalta Patrícia, o amor quase sempre vem
como consequência certa para quem se dedica à prática.

“Quando a pessoa acredita na magia, passa a acreditar mais em
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si  mesma  e  começa  a  atrair  atenção  naturalmente,  já  que
transparece segurança e autoconhecimento”, explica. Então, se
entregue às feitiçarias a seguir, ensinadas por Patrícia Fox,
deixe aflorar todo o poder que existe em você e conquiste as
pessoas à sua volta.

Encantamento para abrir o coração
“Eu, (nome), chamo pela força do meu espírito e de minha
inspiração, 
para que eu possa curar minhas feridas. 
E que tudo que restar de meu passado, seja o aprendizado e as
lembranças que me fizerem bem.
Meu coração se abre a cada dia mais sábio. 
Eu sou capaz de deixar que meu destino me leve ao caminho
certo para encontrar o verdadeiro amor.
E ele começa aqui, dentro de mim e para mim.
Com as bênçãos de Afrodite!
Que assim seja!”

Encantamento para aumentar o poder
de sedução

Material necessário:
1 vela vermelha
3, 5, 7 ou 9 rosas vermelhas
1 rosa para ofertar à Afrodite (pode ser colocada em um altar
ou em um local importante para você)
2 litros de água de fonte
1 gota de óleo essencial de ylang-ylang (opcional)
 



Instruções:
Tome seu banho usual e no final banhe-se com a poção de rosas
(pétalas fervidas em água). Após o banho, unte a vela vermelha
com  o  óleo  essencial  (opcional)  e  acenda-a  em  honra  à
Afrodite,  dizendo  o  seguinte  encantamento:

“Que eu viva o amor, 
Que o amor viva em mim, 
Minha mente é guiada por ele
Meu corpo é alimentado por ele
Minha alma é inspirada por ele,
Sou plena de amor, aqui, agora e sempre
Que assim seja!”

Poção  de  rosas  para  dedicar  a
Afrodite
Material:
1 litro de vinagre de maçã de boa qualidade
1 xícara de pétalas secas de rosas
 

Instruções:
Misture o vinagre com as pétalas e deixe em local escuro e
seco por um ciclo da Lua. Chacoalhar todos os dias a mistura
com amor. Você pode utilizar um encantamento ou oração. Use
uma dose em seus banhos ou enxágüe seus cabelos com a poção
para atrair o brilho de Afrodite.

Pó mágico de sedução



 Material necessário:
Uma parte de canela em pó
Uma parte de gengibre em pó
Uma pitada de noz moscada
 

Instruções:
Aplique  a  mistura  nos  pontos  “quentes”  do  corpo:  parte
posterior dos joelhos, atrás das orelhas, pulsos e entre os
seios. Deve ser usado com cuidado. 

Poção para o amadurecimento do amor

Material necessário:
Uma parte de rosas rubras (representa o “sangue” de Afrodite)
Uma parte de artemísia (dedicado à Perséfone)
Um pau de canela (dá vida a mistura)
 

Instruções:
Preparar o banho, coar e tomá-lo na última sexta-feira do mês.
Esse banho faz com que encontremos o equilíbrio entre luz e
sombra  (Afrodite  e  Perséfone).  Facilita  o  lidar  com  as
instabilidades nos processos do amor.

Banho de beleza de Afrodite

Material necessário:
Uma parte de jasmim
Uma parte de alecrim



Uma parte de rosas
 

Instruções:
Consagre  e  triture  todas  as  ervas  em  um  pilão.  Enquanto
estiver triturando, coloque a sua intenção – faça brotar sua
beleza interior e que ela se manifeste no exterior. Tome um
banho com esta mistura por três sextas-feiras (dia de Vênus). 

Mistura para alegria e juventude

Material necessário:
1 parte de casca de laranja seca
1 parte de canela em pau
 

Instruções:
Esta mistura é perfeita quando queremos despertar a leveza no
Amor e pode ser consumida em forma de chá ou utilizada em
banhos.


