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• Texto – Blog Gato Místico.

Em uma noite de lua minguante, ferva 1 litro de água em seu
caldeirão ( ou uma panela de vidro), quando a água começar a
ferver, jogue um galho de arruda, um de alecrim, e um de
guiné. Deixe a mistura ferver por uma hora. Depois vem o passo
seguinte: coe o líquido e jogue da cabeça aos pés após o banho
normal,  imagine  toda  a  energia  negativa  se  dissolver  e
escorrer pelo ralo. É recomendável repetir este ritual por 3
dias seguidos, sendo que no quarto dia você deverá acrescentar
pétalas de 3 rosas brancas ao preparo, e proceder da mesma
forma.
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