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Esse tradicional simbolo da cabala é usado para representar os
dez sefirot, canais energéticos através dos quais a luz do
mundo espiritual chega ao mundo fisico. Saiba mais!
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De acordo com a tradicao da cabala, enquanto criava o mundo,
Deus também dava vida a Sua proépria personalidade, Sua
configuracao divina, formada por dez emanacles espirituais,
chamadas de sefirot. Elas funcionam como canais através dos
quais a luz do mundo espiritual chega ao mundo fisico, e seu
estudo aproxima o homem do Criador. Para facilitar a
compreensao, as dez sefirot sao representadas na forma de um
organograma, que vocé confere logo acima, chamado de Arvore da
Vida. Saiba, a sequir, o que cada sefirot significa.

Kether: coroa

E uma emanacdo superior a todas as outras. Representa o
potencial puro das manifestacdes do mundo espiritual, por isso
esta acima do corpo.
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Bina: entendimento

Segunda energia da mente, é a razao, a forca que transforma o
insight gerado em Chochma em pensamendo ordenado.

Chochma: sabedoria

Primeira energia da mente, é a criatividade, o pensamento
intuitivo e, por conseqliéncia, as manifestacles artisticas.

Chéssed: bondade

O braco direito representa o desejo de doar
incondicionalmente, a generosidade sem preconceitos, a extrema
compaixao.

Guevura: julgamento

Forca, grandeza e poder, Guevura (o braco esquerdo, a mao
forte) precisa de Chéssed para nao se transformar em tirania.

Tiféret: beleza

A coluna central da Arvore da Vida é a beleza, a harmonia
alcancada entre os pilares da esquerda e da direita. No corpo
humano, é o tronco.

Netsach: vitdria

Um armazém de energia positiva, Netsach (a perna direita)
irradia o desejo de superacao dos préprios limites e o0 sucesso



nos relacionamentos.

Hod: esplendor

Em Hod (perna esquerda), aprendemos a aceitar o outro. Suas
principais qualidades sao a humanidade e o reconhecimento.

Yessod: alicerce

Um reservatorio onde todas as energias emanam e tém seus
atributos misturados é Yessod, representada pelas genitais.

Malchut: reino

A energia dos pés é a emanacao do mundo fisico, da realidade
tangivel. Por estar mais distante da fonte de luz, é onde o
desejo de receber é maior.



