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1 ° Receita

Deixe que a sálvia apodreça sob um monte de estrume. Isso dará
origem a vermes que, ao serem jogados no fogo, provocarão um
barulho  ameaçador  que  espantará  todos  os  espíritos
indesejados. Afaste todos os poltergeists batendo cada porta
da casa três vezes.

2° Receita

Um antigo método de exorcismo usado na Nova Inglaterra do
século XVII para livrar as casas de fantasmas travessos e
espíritos  hostis  de  índios  é  o  seguinte:  acenda  uma  vela
branca após o pôr-do-sol num domingo. Segure uma vela na mão
direita e sal na esquerda enquanto entra em cada cômodo da
casa caminhando de costas, começando pela adega e subindo até
o sótão. Ao entrar em cada cômodo, jogue um pouco de sal e
diga:

SAL SAGRADO E FOGO QUE QUEIMA LUMINOSO,
PONHAM OS ÍMPIOS DEMÔNIOS EM VÔO.
REMOVAM TODA A MALDADE DESTE LUGAR.
QUE TODOS OS FANTASMAS MALÉFICOS
SAIAM SEM VAGAR.
MALIGNOS MAIS PÉRFIDOS,
AGORA ESCUTEM-ME BEM:
PARTAM SEM DEMORA E, EXPULSOS DE VEZ,
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VOEM PARA LONGE DAQUI E NUNCA RETORNEM;
OU NO ABISMO DO FOGO EU OS FAREI PERECER.

(Fonte: A magia das velas, de Gerina Dunwich)


