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• Texto do Blog Gato Místico.

É a noite mais longa do ano, marcando a época em que os dias
começam a crescer, e as horas de escuridão a diminuir. É desta
data antiga que se originou o Natal cristão. Nesta época, a
Deusa  dá  à  Luz  a  Deus,  que  é  reverenciado  como  criança
prometida.  Em  Yule,  é  tempo  de  reencontrarmos  nossas
esperanças, pedindo para que os deuses rejuvenesçam nossos
corações e nos dêem forças para nos libertarmos das coisas
antigas e desgastadas. É hora de descobrirmos a criança dentro
de nós e renascermos com sua pureza e alegria. Esta é a noite
mais longa do ano, onde a Deusa é reverenciada como a Mãe da
Criança Prometida ou do Deus Sol, que nasceu para trazer Luz
ao mundo. Um exemplo das raízes pagãs das festas de Natal está
na moderna personificação do espírito de Natal, o Santa Claus,
que foi para os escandinavos como o Cristo na Roda, um antigo
título nórdico para o Deus Sol, que renascia na época do
Solstício de Inverno.
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